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на заседании педагогического совета 

МБДОУ ЦРР д\с № 78 «Алые паруса» 

протокол №1, от 30.08.2017г. 

 

Годовой календарный учебный график 

МБДОУ ЦРР - детского сада  №78 «Алые паруса» г. Ставрополя 

на 2017-2018 учебный год 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 23.07.2013 №203-ФЗ; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях СанПиН 2.4.1.3049-13 от 

15 мая 2013 года №26; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования; 

- Примерной образовательной программой  дошкольного образования (протокол от 

20.05.2015г. №2/15). 

Продолжительность учебного года - с 1 сентября 2017 года по 31 мая 2018 года, 

Продолжительность образовательного процесса – 36 недель; 

В период каникул проводится организованная образовательная деятельность с 

упором на соответствующее тематическое планирование  недели и  на творческое 

развитие детей (развлечения, игры, праздники, соревнования). 

 

Структура учебного года 

- с 1 сентября по 16 сентября адаптационный период (две недели радости); 

- с 01.09.2015г. по 15 сентября мониторинг (анализ деятельности воспитателей по 

развитию когнитивных качеств личности воспитанников), психолого-

педагогическая диагностика; 

- с 18 сентября по 23 октября - образовательный период; 

- с 24 октября по 31 октября - «творческие» каникулы; 

- с 1 ноября по 22 декабря – образовательный период; 

- с 25 декабря по 8 января - новогодние каникулы; 

- с 9 января по 28 февраля – образовательный период; 

- с 1 марта по 7 марта - «творческие» каникулы; 

- с 12 марта по 31мая – образовательный период; 

- с 14 мая по 25 мая – мониторинг (анализ деятельности воспитателей по 

достижению воспитанниками планируемых результатов), психолого-педагогическая 

диагностика; 

- 30 мая и 31мая 2018 года - выпуск детей в школу; 

- с 1 июня по 31 августа – летний каникулярный период.  

Режим  работы ДОУ - 5 дней в неделю 

12 часов ежедневно (с 7.00 до 19.00); 
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Примерный режим дня 

 

 

Регламентирование образовательной деятельности на неделю: 

 продолжительность учебной недели - пять дней. 

 общее количество организованной образовательной деятельности в неделю в 

группах общеразвивающей направленности с учётом проведения 

дополнительной деятельности в группах старшего дошкольного возраста: 

от 2 лет до 3 лет 

количество НОД в неделю – 10 (100 мин)  

от 3 лет до 4 лет 

количество НОД в неделю – 10 (150 мин) 

от 4 лет до 5 лет 

количество НОД в неделю – 11 (220 мин) 

от 5 лет до 6 лет 

количество НОД в неделю  – 15 (375 мин) 

от 6 лет до 7 лет 

количество НОД в неделю – 16 (480 мин) 

 

Структура образовательной деятельности  

1.Утренний образовательный блок с 7.00 до 9.00 часов включает в себя: 

- образовательная деятельность в ходе режимных моментов (КГН); 

- совместная деятельность воспитателя с ребёнком; 

- свободная самостоятельная деятельность детей; 

- взаимодействие с родителями воспитанников. 

Приём детей, осмотр, (ежедневная утренняя гимнастика, 

дежурство) самостоятельная деятельность 

7.00 - 8.30 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 - 8.50 

Игры (самостоятельная деятельность) 8.20 - 9.00   

Организованная образовательная деятельность (по 

подгруппам)  

8.50 - 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

труд)  

9.20 - 12.35 

 

Возвращение с прогулки, игры 11.20 - 12.45 

Подготовка к обеду, обед  11.45 - 13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.20 - 15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры 15.00 - 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 - 15.40 

Самостоятельная деятельность детей, игры, чтение 

художественной литературы  

15.25 - 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  16.15 - 18.00 

Возвращение с прогулки,  игры, самостоятельная 

деятельность, уход домой 

18.00 - 19.00 
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2. Развивающий блок - представляет собой организованную образовательную 

деятельность (НОД). Продолжительность с 8.50 до 10.50 часов для детей младших и 

средних групп, с 10.00 до 12.20 для детей старших групп (в зависимости от 

расписания НОД); 

3. Вечерний блок - продолжительность с 15.00 до 19.00 часов включает в себя: 

-образовательная деятельность в ходе режимных моментов; 

-кружковая деятельность; 

-самостоятельная деятельность ребёнка и его совместная деятельность со 

сверстниками и воспитателем; 

- чтение художественной литературы; 

- взаимодействие с родителями. 

Организованная образовательная деятельность по дополнительному образованию 

(кружки) проводится с детьми во вторую половину дня: 

- с детьми 4-5 лет- 1 раз в неделю, длительностью не более 20 минут; 

- с детьми  5-6 лет - 2 раза  в неделю, длительностью не более 25 минут; 

- с детьми 6-7 лет - 2 раза в неделю; длительностью не более 30 минут. 
 


